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    「友愛」、「互助」的好品格，能讓人變的和諧。學校中互助的事

蹟是最多的，在運動會上，也因為同學互相幫助，才可以完成大隊接

力的比賽，並取得優良的成績。校園生活中，因為同學們彼此之間的

友愛與互助，更增進了彼此的感情，這是由於友愛與互助發揮了最大

的力量。 

    日常的生活中也有許多例子：下課遊戲時，如果有同學受傷了，

我會去關心他，並帶他到保健室治療傷口。只要我不小心受傷了，我

的好朋友，或是被我關心過的人，就會紛紛過來幫助我。上躲避球課

時，只要強勁的球飛往人群，我們就會相互提醒：「球來了！」，這些

都是生活中友愛、互助的行為。 

    在班級之間，團結合作十分重要，不過，有些班級之中會有少數

的學生經常和其他同學發生爭吵，和人相處不和諧。有一次，一個同

學不小心撞到一旁的同學，被撞到的同學動手打他，撞到別人的同學

也生氣的踢回去，兩人愈打愈大力，最後還有無辜的同學受到波及。

直到老師進了教室，那兩個同學停止了打架，受到波及的同學向老師

報告，那兩個同學當然免不了一頓挨罵，最後也受到老師嚴厲的處罰。

為了免於下次再發生同樣的事故，老師細心的教導每個同學。經過這

次的教訓，同學們都了解互助友愛的重要，生活品質也逐漸提高。同

一個班級的學生，就應該珍惜友誼，關心彼此，包容對方，並珍惜與

同學一起學習的那些年的光陰，就不會發生糾紛。 

    人與人之間關係良好是很快樂的事情，仍然也不是所有人都接受

這麼容易做到的事。有人帶了新奇的文具到學校，那些羨慕的同學就

會搶他的筆，還沒有一絲愧色。中午休息時，不顧後果的吵吵鬧鬧、

大呼小叫，這樣的人不會設身處地地替別人著想，不會事先考慮這樣

的行為會帶給別人困擾，這樣的人，不懂友愛與互助。我們應該團結

一心，去除這些不好的毛病，建立學校良好的形象。團結友愛互助合

作，就從現在做起！ 


